
STATIONEN 

 

Worauf hoffst du? 

Überlegt euch, worauf ihr hofft! Schreibt es auf und hängt es euch in die 

Wohnung. Ihr könnt dazu schreiben: Gott, lass uns deine Freundlichkeit sehen, wie 

wir es von dir erhoffen! (Psalm 33,22) 

Wenn ihr das Material abgeholt habt, könnt ihr die grünen Blätter beschriften 

und ausschneiden.  

 

Obstsalat 

Auch bei diesem Familienfrühstück darf der Nachtisch nicht fehlen! Sammelt 

alles Obst, das ihr zu Hause finden könnt und macht einen Obstsalat darauf.  

Die Kiwi bringt etwas grüne Hoffnung in euren Obstsalat =) 

 

Ei bemalen 

Kocht ein Ei (oder mehrere) für 10 Minuten. Haltet es unter kaltes Wasser, bis 

es abgekühlt ist. Nun bemalt oder beschriftet das Ei hoffnungsvoll.  

Wem wollt ihr es schenken?  

Ihr könnt es jemandem vor die Tür legen oder im Garten verstecken. Dann sagt 

Bescheid, dass dort eine Überraschung liegt. So könnt ihr anderen eine Freude 

machen, ohne direkten Kontakt zu haben.  

 

Spaziergang 

Wenn ihr das Ei verschenkt, dann macht doch gleich einen Spaziergang. Haltet 

Augen und Ohren offen, wo ihr den Frühling entdecken könnt! 

Wie viele grüne Bäume seht ihr? 

Welche Blumen riecht ihr? 

Wie viele Tiere hört ihr? 
 


